Sadan falges | ad - nar den ene er kgrestolsbruger og blind eller svagsynet

Begynd alle ledsagelser med Information undervejs

kontakt til kerestolsbrugeren Brug samme ord for steder og ruter - sig det ansigt til

Sta ansigt til ansigt. Informér om, ansigt eller bgj dig ned til personens gre.

hvem du er - hvor kgrestolsbrugeren aktuelt er henne - Forteel om kendemeerkerne pa ruten og giv jer tid til at rgre/lugte/
hvor han/hun skal hen - og at du er ledsager pa turen. lytte/maerke fx fortovets belaegning gennem karestolen eller lyden,

nar en mur eller et halvtag begynder/slutter.

Ga i lige linjer og drej vinkelret. Undga at kere personen baglaens

Marker en retningsaendring ved at stoppe kortvarigt. Sig, at | skal dreje til hajre/venstre - marker evt. retning ved at bergre
karestolsbrugerens skulder eller overarm med din hand - hgjre skulder ved hgjresving, venstre skulder ved venstresving. /
L

Kantsten Dore
Forbered personen pa, at karestolen skal op/ned ad en kanststen. Bevar sa vidt muligt fysisk
Forleens eller baglaens nedkarsel afhaenger af hjulstgrrelsen og hgjden kontakt med kgrestolsbrugeren
pa kanten. Informér: “Nu drejer du rundt til hgjre” - “Nu kgrer du bagleens” o.s.v. hele tiden. Brug ikke fodstatten

til at abne degre med.

Placering

Placér karestolsbrugeren med ryggen op ad
en veeg. Det kan give tryghed og mulighed for
at orientere sig fremad.
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